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Bijten in de boeren-
buiten van de Merode
Drie heerlijke fietslussen door Landschapspark de Merode
Lus 1 & 2: 66 km
(met 2 mogelijkheden om in te korten tot 42 of 39 km)

Lus 3: 28 km
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Landschapspark de 
Merode is een streek 
waar de mens altijd  
dichtbij de natuur 
geleefd heeft. Naast 
uitgestrekte bossen en 
mooie heidegebieden 
zorgen vruchtbare  
akkers, boomgaarden en 
tuinen vandaag voor een 
gulle mand vol heer-
lijke streekproducten. In 
boerderijen, hoevewin-
kels of ateliers vertalen 
de noeste inwoners 
die nauwe band met 
hun land in lekkere of 
bijzondere producten. 
Die plekken liggen vaak 
verscholen op de rustige 
boerenbuiten. Ideaal 
dus om met de fiets op 
ontdekking te trekken 
langs autoluwe wegen. 
De fietsroutes in dit 
boekje gidsen je langs 
de meest interessante 
adressen. O ja, vertrek 
met lege fietstassen, 
want gegarandeerd zijn 
ze bij terugkomst vol 
heerlijks gevuld!

 Abdij van 
Tongerlo KP 81
Een abdij is altijd een 
goed vertrekpunt voor 
een fietstocht. Kloosters  
 

worden immers altijd 
op de mooiste plekjes 
van Gods schepping 
gebouwd. In Tongerlo is 
dat niet anders. 

De norbertijnen waren 
hier in 1134 de eerste 
om het woeste land te 
ontginnen. Ze legden 
akkers aan en hielden 
een veestapel met koei-
en, varkens, schapen, 
kippen en nog wat die- 
ren die rond de abdij 
fladderden of huppel-
den. De abdij verwierf 
niet alleen gronden, 
maar ook hoeves, 
molens, wijngaarden en 
vijvers. De pachters van 
die goederen moesten 
een deel van hun oogst 
aan de abdij schenken. 
Dat werd opgeslagen in 
de tiendschuur. Samen 
met de abdijhoeve staat 
deze schuur nog altijd op 
het binnenplein van de 
abdij. Je fietst door de 
Oevelsedreef rond het 
uitgestrekte abdijdomein. 
Die rechte 
 

dreef is een typische 
dreef die werd aangelegd 
bij de ontginning van de 
woeste gronden. Je kunt 
het binnenplein van de 
abdij en de abdijschuur, 
met een permanente 
tentoonstelling over 
de abdijgemeenschap, 
dagelijks (8u - 17u30) vrij 
bezoeken. Abdijstraat 
40, Tongerlo,  
tongerlo.org.

Tussen 31 en 30.

 Beeldentuin 
Hugo Voeten

Hugo Voeten was niet 
meteen een man met 
groene vingers, maar wel 
een ondernemer met 
een hart voor kunst én 
voor de Kempen. Dat 
resulteerde in  
deze unieke beelden-
tuin in Geel waar een 
deel van de beelden 
uit de Collection Hugo 
Voeten in openlucht 
tentoongesteld wordt.  
 

Naast veel Bulgaarse en 
andere internationale 
werken, wandel je er 
ook langs beelden van 
Belgische kunstenaars, 
zoals Wim Delvoye en 
Panamarenko. Geniet 
ook van het historische 
parklandschap. Je kunt 
het wandelparcours 
door het beeldenpark 
individueel volgen van 
maart tot en met okto-
ber op woensdag, elke 
eerste zondag van de 
maand of op zondag in 
juli en augustus. Inkom 
betalend. Hazenhout 19, 
Geel, tel. 014/22 91 18,
collectionhugovoeten.com. 
 
Even van de route. Heen 
terug 4,6 km extra. Volg 
bij 30 richting 31. Voorbij 
de brug over de E313 sla 
je links de Janssen-
Pharmaceuticalaan in. 
Bij het eerste gebouw 
rechts heb je Helsen 
Fruit bereikt. 

 Helsen Fruit
Waar nu de boom-
gaarden van fruitboeren 
Jef Helsen en Virginie 
Hannes groeien, graas-
den vroeger de koeien 
van Jefs grootvader. Het 
was vader Jos die in het 
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“Wij hebben de meeste appel-
soorten”

“Ik denk dat er geen professionele teler in 
België te vinden is met meer appelsoorten dan 
wij. Die soortenvariatie begon met mijn vader 
Jos. Hij ging op zoek naar nieuwe appelrassen 
van over de ganse wereld. Dat doen we van-
daag nog steeds. Het belangrijkste criterium om 
een nieuwe soort aan te planten, is de smaak. 
Daarnaast moeten de appelen tegen ons kli-
maat bestand zijn en goed bewaren. Smaken 
verschillen natuurlijk. Daarom vind je bij ons 
superharde, mierzoete appelen tot zachte en 
zeer zure soorten. Vandaag hebben we zelfs een 
appel met rood vruchtvlees. Oude soorten die 
vroeger in de Kempen groeiden, telen we niet. 
Niet omdat ze niet lekker zijn, maar wel omdat 
ze niet lang bewaren. Als die rijp zijn, moet je 
ze direct eten. Geen enkele appel van ons gaat 
naar de veiling. Dat heeft alles te maken met 
de prijs. Wat de veiling betaalt, daar zouden 
we heel moeilijk van kunnen overleven. Met de 
thuisverkoop krijgen wij wel een eerlijke prijs, 
terwijl onze klanten niet meer betalen dan in de 
winkel. Bovendien krijgen ze een vers, smaakvol, 
duurzaam en lokaal product in de plaats.”

Jef Helsen van Helsen Fruit

Geelse dorpje Stelen 
de eerste appelbomen 
aanplantte. Jef baat nu 
het familiale fruitbedrijf 
uit. Niets van de  
appelen of peren gaat 
naar de veiling. Alles 
wordt er rechtstreeks 
aan de klant verkocht. 
Hoewel het fruitbedrijf 
eerder kleinschalig is, 
biedt Helsen Fruit een 
breed gamma met meer 
dan twintig appelsoorten 
en vijf perensoorten. 
Nieuwe lekkere rassen 
ontdekken is immers 
een van de sterke pun-
ten van het huis. Van het 
fruit wordt er ook ap-
pelsap en cider gemaakt.
De zelfbedieningswinkel 
is alle dagen open van 
8u tot 19u, ook op zon- 
en feestdagen. Janssen 
Pharmaceuticalaan 1, 
Geel, helsenfruit.be,  
tel. 0478/80 35 32. Ook 
op zaterdag op de markt 
in Geel.

Even van de route.
Geen extra afstand.
Zodra je voorbij 82 de 
dorpskern van Oosterlo 
verlaten hebt, fiets je op 
de Eindhoutseweg. Wan-
neer de fietsroute rechts 
Huisbroek inslaat, blijf je 
de Eindhoutseweg recht-
door volgen. Op het  

T-kruispunt met Meir ga 
je links. Tegenover de 
kerk bereik je Kasteel 
Kaneel. Na je bezoek 
vind je via de Oude 
Vorstseweg bij 21 weer 
aansluiting met de route.

 Kasteel 
Kaneel

Neeltje en haar vriend 
Sietse baten deze ont-
bijt- en lunchbar uit in 
het oude gemeentehuis 
van Eindhout. De pro-
ducten worden zoveel 
mogelijk lokaal aange-
kocht. Het rundsvlees 
komt bijvoorbeeld van 
de zorgboerderij De 
Lommerte, terwijl de 
melk en de kaas  
rechtstreeks door 
Hoeve De Ploeg aange-
leverd worden. Ook 
groenten en andere 
ingrediënten worden 
zoveel als mogelijk in de 
buurt afgenomen. Het 
ambachtelijk ijs van de 
ijsjeskelder (een omweg 
waard!) is van een lokale 

partner. De kans is groot 
dat jij meer kilometers 
getrapt hebt om tot bij 
Kasteel Kaneel te gera-
ken, dan het lekkers op 
je bord! Open van vrij-
dag tot en met dinsdag 
van 8u30 tot 18u. 
Kasteel Kaneel, Eind-
houtdorp 13, Laakdal, 
kasteelkaneel.be, 
tel. 0472/08 93 69.

Tussen 21 en 20.

Geen tijd voor een om-
metje langs Kasteel  
Kaneel, maar wel 
honger? Kies dan eens 
iets lekkers uit de toog 
van Bakkerij Petit Pain. 
Je bereikt de warme 
bakker in het centrum 
van Vorst, het volgende 
dorp op de route (Smis-
sestraat 6, gesloten op 
donderdag).

Even van de route. 1,0 
km extra. Volg bij 20 
rechtdoor naar 15. Bij de 
grotere Schoterweg ga 
je rechts. De straatnaam 
verandert in Tessender-
loseweg. Ter hoogte van 
nummer 123 sla je links 
het wegje in naar de 
achterin gelegen zorg-
boerderij De Lommerte. 
Na je bezoek volg je de 
Tessenderloseweg verder 

tot in Veerle. Daar heb 
je weer aansluiting met 
de route.

 Zorgboerderij 
De Lommerte

De Lommerte is een 
kleinschalig gemengd 
landbouwbedrijf. Koeien 
grazen er in de weide, 
varkens woelen er in de 
grond, kippen schar-
relen rond. Net zoals 
dat vroeger rond elke 
Kempense boerderij het 
geval was. Boer Jan en 
boerin Bi boeren samen 
met de natuur, niet  
tégen de natuur. Zo 
wordt niet alleen de 
band tussen boer en 
natuur hersteld, maar 
ook met de gemeen-
schap. Via hun klein-
schalige landbouw en 
dagbesteding in en met 
de natuur biedt de  
boerderij immers ook 
een laagdrempelig zorg-
aanbod. Daarmee bou-
wen Jan en Bi verder op 
de traditionele gezinsver-
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pleging die vroeger wijd 
verspreid was onder de 
Kempense boerenfami-
lies. In de hoevewinkel 
vind je rundvlees, var- 
kensvlees en weide-
eieren van de eigen 
boerderij, naast hoeve-
producten van collega-
boeren uit de buurt.  
Wil je je fiets vrolijk  
versieren, dan kan je  
enkele bloemetjes 
uitkiezen in de bloe-
menpluktuin. De boer-
derijwinkel is open op 
woensdag (14u-18u), 
donderdag en vrijdag 
(10u-12u30 en 14u-18u) 
en zaterdag (10u-15u). 
De Lommerte, Tessen-
derloseweg 120, Veerle,  
delommerte.be, 
tel. 0478/30 23 56.

Even van de route.
Heen en terug 2,4 km 
extra. Volg bij de kerk 
van Veerle (tussen 20  
en 39) de Vorstsebaan 
rechts en vervolgens de 
Eindhoutseweg links. 
Nummer 41 aan de 
linkerkant is Mokapi 
Koffiebranders. Nummer 
42 rechts is Hoeve Van 
Elven.

 Mokapi 
Koffiebranders

De Arabica koffiebonen 
Mokapi Koffiebranders 
komen uit verschillende 
locaties in de wereld, 
maar het mengen en 
branden ervan gebeurt 
hier in de Merode. Het 
trage brandproces stamt 
zelfs uit 1881 en is dus 
een echt Kempische 
ambacht dat zijn 
kwaliteit al ruimschoots 
bewezen heeft. Mokapi 
roostert zijn bonen in 
kleine hoeveelheden en 
op lage temperaturen. 
Dit garandeert dat er 
een echt salvo aan 
aroma’s vrijkomt. In de 
winkel verneem je alles 
over de verschillende 
koffiesoorten die Mokapi 
roostert en aanbiedt.
De koffiewinkel is open 
op maandag, dinsdag, 
donderdag en vrijdag 
(10u-18u) en op zaterdag 
(10u tot 15u). 
Mokapi Koffiebranders, 
Eindhoutseweg 41, 

Veerle, mokapi.be, 
tel. 014/84 16 06.

 Hoeve 
Van Elven

Stefaan en Veerle namen 
het akkerbouwbedrijf 
Van Elven over van 
Stefaans ouders. Deze 
boeren gaan niet voor 
het grote volume, maar 
wel voor smaakvolle en 
gezonde producten. 
Onder het label ‘Vers 
van de boer’ vinden ze 
snel hun weg naar de 
consument. De aardap-
pelen, wortelen en uien 
van Ven Elven worden 
geteeld in het uiterste 
zuiden van de Merode, 
waar de Kempische 
zandgrond plaats ge-
ruimd heeft voor de 
rijke leemgronden van 
het Haspengouw. In die 
ondergrond krijgen de 
groenten de tijd en de 
beste voorwaarden om 
te groeien en hun smaak 
volop te ontwikkelen. 
Proef het zelf!

De hoevewinkel (zelf-
bediening, enkel Ban-
contact) biedt eigen 
producten en deze 
van telers uit de buurt. 
Open van maandag tot 
zondag (6u - 21u). 
Hoeve Van Elven, Eind-
houtseweg 42, Veerle, 
vanelven.be, 
tel. 014/84 05 32.

Even van de route.
Geen extra afstand.
Kies voorbij 39 links 
de Rode Laakstraat. Je 
bereikt aan je linkerzijde 
de Strackxhoeve. Fiets 
nadien verder door tot 
het T-kruispunt met de 
Zandstraat: vervolgens 
rechts. De straatnaam 
verandert in Poeder-
toren. Hier passeer je 
Teambuilding De  
Poedertoren. Blijf mee 
rechts volgen tot de 
Diestsebaan. Sla links-
af. Vierhonderd meter 
verder bereik je aan je 
rechterzijde Hoeve De 
Ploeg. Fiets na je bezoek 
de Diestsebaan terug 
in tegenovergestelde 
richting tot bij Mie Maan 
(knooppunt 88).
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 Strackxhoeve

In de Strackxhoeve 
worden er het ganse jaar 
door volop groenten, 
kruiden, fruit en eetbare 
bloemen geteeld. Maar 
de kans dat jij met een 
partij vers geoogste 
wortelen of bonen aan 
de haal gaat, is klein. 
Deze gemeenschaps-
boerderij werkt immers 
met groentepakketten 
met een jaarabonne-
ment. Wie inschrijft kan 
elke week verse pro-
ducten van de boer af-
halen. Zo blijft de keten 
kort en duurzaam, eet 
je elke dag vers, gezond 
en smaakvol en blijft 
het ecosysteem veer-
krachtig. Hét landbouw-
model van de toekomst, 
zo zien de uitbaters van 
de Strackxhoeve het. Op 
afhaalmomenten (woens-
dag van 16u tot 19u) 
is er wel een winkeltje 
waar iedereen de pro-
ducten die extra geoogst 
werden, kan aankopen. 

Gemeenschapsboerderij 
Strackxhoeve, Rode laak-
straat 13, Veerle, 
strackxhoeve.be. 

 Teambuilding 
De Poedertoren

De Poedertoren is een 
eventlocatie die zich 
vooral richt op team-
building. Via spel of actie 
worden hier midden in 
het Merodegebied 
ijzersterke teams ge-
smeed. Ook vrienden-
groepen of families 
kunnen er terecht voor 
een iets avontuurlijker 
dagje uit. Of wat 
verwacht je anders van 
een dakgotenrace, het 
sponzenspel of eierwap-
peren? 
Teambuilding De Poe-
dertoren, Poedertoren 5, 
Herselt, teambuildingde-
poedertoren.be, 
tel. 0472/79 23 83.

 Hoeve 
De Ploeg
Melk is een fantastisch 
product en zeker als het 
afkomstig is van de eigen 
koeien. Met die filosofie 
gingen de uitbaters van 
Hoeve De Ploeg aan de 
slag. Vandaag verwerken 
ze 50% van de melk die 
hun eigen koeien 
leveren, tot heerlijke 
zuivelproducten. 
Zo maken ze boter, 
yoghurt, pudding, room 
en kazen. Voor die kazen 
heeft de hoeve een 
eigen rijpingslokaal. Alles 
gebeurt immers op de 
boerderij zelf. Probi+ 
is een yoghurtsoort die 
De Ploeg zelf ontwik-
keld heeft dankzij een 
aangepast productie-
proces. In de yoghurt 
zitten enorme aantallen 
levende bacteriën die 
een positieve invloed 
hebben op de darm-
flora. Pure gezondheid 
uit een potje! Ook voor 
het welzijn van de koeien 
zelf wordt gezorgd. Hun 
rantsoen bestaat onder 
andere uit vers gemaaid 
gras uit de omgeving vol 
mineralen en vitaminen. 
Een tevreden en ge-
zonde koe levert immers 

de meeste en lekkerste 
melk. De hoevewinkel 
biedt allerlei zelfge-
maakte zuivelproducten. 
Open op maandag (14u- 
18u), dinsdag, woensdag, 
donderdag en vrijdag  
(9u-12u en 14u-18u) en 
zaterdag (9u-16u). Hoeve 
De Ploeg, Diestsebaan 
73, Herselt,  
hoevedeploeg.be, 
tel. 014/54 10 97.

Mie Maan
KP 88
Sinds het vertrek staat 
er dertig kilometer op 
de teller. Bijna halfweg 
dus. Tijd om even de 
benen onder tafel te 
strekken. Herberg Mie 
Maan komt dus als 
geroepen. Dat was al in 
de 19e eeuw zo. Halfweg 
de abdijen van Tongerlo 
en Averbode was de 
afgelegen herberg een 
welkome halte in de 
donkere bossen van de 
Merode. Wie dorst of 
honger heeft, kan er alle 
dagen terecht, behalve 
op donderdag. 
Alle dagen open van 
9u tot 21u, gesloten op 
donderdag. Mie Maan, 
Diestsebaan 28, Herselt, 
miemaan.be, 
tel. 014/54 40 28. 

“Echte natuurlijke 
yoghurt van eigen melk”
“Hoeve De Ploeg is een echt familiebedrijf dat 
ik samen met mijn vier zussen run. Ieder doet 
een ander deel van de taken. De koeien krijgen 
geen maïs, maar eten verse klaver in de wei of 
ze krijgen hooi uit de wei. We gebruiken geen 
kunstmest of sproeistoffen. Onze Probi+  
yoghurt is ons paradepaardje. De yoghurt zit vol 
met probiotische bacteriën, een veelvoud van 
wat andere yoghurt of melk bevat. Deze micro-
organismen helpen om de balans tussen nuttige 
en schadelijke bacteriën in maag en darmen 
in een gezond evenwicht te houden. Mensen 
die moeilijk andere melkproducten verdragen 
komen hier wekelijks een voorraad inslaan. Het 
is immers belangrijk dat je Probi+ vers drinkt, 
omdat probiotische bacteriën na enkele dagen 
beginnen af te breken. Ook jonge moeders met 
baby’s met darmproblemen komen soms ten 
einde raad bij ons terecht. Het is al gebeurd 
dat we zo’n moeder nadien wenend aan de lijn 
krijgen. Van geluk weliswaar – omdat haar kindje 
eindelijk van zijn darmklachten af is.”

Ronny Aerts van Hoeve De Ploeg
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Route inkorten? Fiets 
vanuit Mie Maan via 84 
en 83 meteen naar 81.

Tussen 86 en 87.

Je fietst verder door de 
uitgestrekte bossen van 
het provinciaal groen-
domein Hertberg. Het 
landschap begint er te 
golven. Dat is typisch 
voor het zuidelijke 
deel van de Merode. 
Die richels in het land 
ontstonden miljoenen 
jaren geleden toen een 
oerzee zich terugtrok. 
Vandaar dat je vandaag 
af en toe wat harder op 
de trappers moet du- 
wen. Of net minder 
hard, zodra je over de 
top bent tenminste. 
Vroeger zou je hier tot 
aan de einder heide-
vlakten gezien hebben. 
Vandaag passeer je hier 
en daar nog een snipper 
heide, maar vooral veel 
bos. Die mastbossen 
werden vooral aange-
plant toen in Limburg 
steenkool ontdekt werd. 
Het hout diende om de 
mijnschachten te  
stutten.

 Ten 
Kapittelberg
Op de zuidflank van een 
van deze hellingen zie je 
plots wijnranken groeien. 
Een dicht bos beschermt 
de fragiele druiven tegen 
de wind en de koude 
uit het noorden en 
het oosten. Een ideaal 
microklimaat dus, en dat 
wist men al in de 15e 
eeuw. Toen teelden men 
hier al druiven voor de 
wijn van de paters in de 
abdijen van Tongerlo en 
Averbode. Niet alleen 
de wijnranken hebben 
diepe wortels, ook de 
Kapittelhoeve zelf heeft 
die. Verscholen tussen 
bossen en wijngaarden 
toont deze typische 
Kempense hoeve de 
Merode ten voeten 
uit. Op het aangename 
terras overvalt je een 
groene rust. Ten Kapit-
telberg zijn lichtfruitige 
en licht zoete witte 
wijnen en een rode wijn. 
Je kan een glas proeven 
op het terras.
Van 1 mei tot 30 sep-
tember alle dagen open 
vanaf 14u. Gesloten 
op maandag en vrij-
dag. Tijdens de andere 
maanden alleen open op 

zondag vanaf 14u. 
Wijndomein Ten Kapit-
telberg, Kapittelberg-
straat 4, Herselt, 
kapittelberg.be, 
tel. 014/54 85 35.

 Drieshoeve

Vanaf mei speelt het 
dagelijks bestaan van 
Theo Verlinden zich 
grotendeels af op de 
knieën. Vanaf vijf uur 
’s morgens zit hij im-
mers gebukt tussen de 
aardbeistruikjes. Tien-
tallen bakjes met rijpe 
aardbeien worden dan 
door hem gevuld. Ze 
moeten immers voor 
en dag en dauw geplukt 
worden, want vanaf 9 
uur stromen de klanten 
uit de buurt en verderaf 
toe voor enkele bakjes 
van de zoete vruchten. 
Tegen de middag is 
de voorraad meestal 
uitverkocht en is het 
wachten tot de volgende 
ochtendpluk. Wees er 

dus snel bij! Andere 
vruchten teelt Theo 
niet. Met de vele rijen 
aardbeien en het inten-
sieve werk heeft hij een 
zomer lang de handen 
meer dan vol. Van mei 
tot september kun je 
elke dag vanaf 9u bij de 
Drieshoeve terecht voor 
vers geplukte aardbeien. 
Drieshoeve, Beningstraat 
34, Herselt

 Hoevewinkel 
Verhaert

In de straat Molenvloed 
fiets je opnieuw tussen 
de akkers en de moes-
tuinbedden. Hoeve-
winkel Verhaert kan dan 
niet veraf meer zijn. 
Het winkeltje hoort bij 
een boerderij die alle 
voordelen van een klein 
familiebedrijf biedt. De 
groenten worden ron-
dom de hoeve gekweekt 
en in de eigen hoeve-
winkel rechtstreeks 
verkocht. Dat garandeert 
de beste kwaliteit en een 

“Een wijnbouwer werkt zeer 
nauw samen met de natuur”
“Ik verbouw al 34 jaar wijnen in Herselt. Eind 
jaren tachtig was ik de jongste wijnbouwer van 
het land. We waren toen met zes. Vandaag telt 
ons land 248 commerciële wijnbouwers. Ook 
in Landschapspark de Merode komen er steeds 
nieuwe collega’s bij. Wijnbouw zit in de lift 
omdat de oogsten de laatste jaren stabiel zijn. 
Maar je mag nooit vergeten dat een wijnbou-
wer zeer nauw met de natuur samenwerkt. Een 
druivelaar groeit van 1 mei tot 1 oktober. Een 
zonnige zomer is dus belangrijk voor een goede 
oogst. Maar een druif blijft een fragiel product, 
waarbij je afhankelijk blijft van vele natuurlijke 
factoren. Een warmteonweer, voorjaarsvorst of 
een spreeuwenplaag bijvoorbeeld, om er maar 
enkele te noemen. Je zoekt daar voortdurend 
oplossingen voor. Omdat we kleinschalig zijn, 
-we hebben 4 hectare wijngaarden-, zijn dure 
investeringen op dat vlak weinig rendabel. We 
proberen zoveel mogelijk met respect voor de 
natuur in te grijpen. Sproeien doen we met zee-
algen en lieveheersbeestjes zetten we in tegen 
bladluizen en andere insecten.  
  
Jan Willekens van Ten Kapittelberg



14 15

eerlijke prijs. Iedereen 
wint dus. Afhankelijk van 
het seizoen kan je er 
onder andere terecht 
voor grondwitloof, asper-
ges, snijbonen, aardap-
pelen, kolen, prei, aard-
beien en scharreleieren. 
Alle dagen open van 11u 
tot 20u. Op zondag van 
11u tot 18u. Hoevewinkel 
Verhaert, Molenvloed 
29, Herselt, 
tel. 0476/75 20 30.

Even van de route.
Heen en terug 1,9 km 
extra. Tussen 87 en 12 
bereik je de drukke Aar-
schotsesteenweg (N19). 
Volg er het fietspad 
voorzichtig richting Aar- 
schot tot de eerste 
straat links (na 400 m). 
Sla deze Donkstraat in. 
Na ca. 500 meter bereik 
je aan je linkerzijde 
beleefboerderij De  
Vliertuin. Keer nadien 
via dezelfde weg terug 
naar de route.

 Beleefboer-
derij De Vliertuin
De Vliertuin is een 
beleefboerderij die ge-
groeid is vanuit de passie 
voor kruiden van zaak-
voerster Karen Baert. 

De kennis van kruiden 
is vandaag wat verwa-
terd, maar vroeger wist 
men ook in de Merode 
dat kruiden niet alleen 
smaak geven, maar ook 
een geneeskrachtige 
werking kunnen hebben. 
In De Vliertuin kan men 
precies uitleggen welke 
theemengsels, kruiden-
infusies en vruchtenin-
fusies een weldaad zijn 
voor je lichaam of geest. 
De vruchten van de 
vele bessenstruiken en 
vlierbomen worden er 
verwerkt tot siropen. Er 
huppelen ook wat dieren 
rond, waarvan de ezels 
de sterren zijn. Met deze 
charmante dieren kan je 
op stap vanuit De Vlier-
tuin. Het leiden van ezels 
door de natuur heeft 
zelfs een therapeutische 
en onthaastende werking 
op mensen. Je kunt De 
Vliertuin in Ramsel enkel 
bezoeken na afspraak. 
Hun producten vind 
je in de streekwinkel 
van De Vliertuin in het 
centrum van Aarschot, 
Martelarenstraat 5, 
streekwinkeldevliertuin.
be, tel. 0479/70 50 69. 
De winkel is open van 
woensdag tot en met 
zaterdag van 10u tot 
17u30. De Vliertuin, 

Donkstraat 22, Ramsel, 
devliertuin.be, 
tel. 0479/70 50 69.

Even van de route.
Heen en terug 1,0 km 
extra. Tussen 12 en 59 
sla je in de Langestraat 
de Hoekheidestraat links 
in richting geitenboer-
derij ’t Plekske. Hou bij 
het volgende kruispunt 
rechtdoor aan. Zo be-
reik je ’t Plekske. Keer 
daarna terug naar de 
Langestraat en de route.

 Geitenboer-
derij ‘t Plekske
Geitenboerderij ’t Plek-
ske begon in 2014 met 
twee geiten. Vandaag 
zijn het er 40 en die 
dieren zorgen dagelijks 
voor een flink volume 
aan geitenmelk. Geiten-
boeren Nico en Sarah 
verwerken die melk tot 
verse en ambachtelijke 
zuivelproducten. Zo 
maken ze onder andere 
zachte en harde geiten-
kazen, al dan niet gekru-
id, en kaaskroketten. De 
melk wordt ook verwerkt 
tot rijstpap, pudding, 
natuur- en vruchtenyo-
ghurt en meeneemijs 
en -schepijs. Vooral dat 

laatste klinkt voor moed-
ige fietsers als een siren-
ezang in de oren op een 
warme zomerdag. In ’t 
Plekske kun je kiezen uit 
wel een dozijn smaken 
voor je ijsje. En wie écht 
geen zin heeft in een 
ijsje, kiest maar voor een 
frisco van geitenmelk. Je 
kunt er ook terecht voor 
geitenvlees.
Open van april tot 
en met september 
op woensdag (12u30-
20u30), donderdag en 
vrijdag (16u-20u30),  
zaterdag (10u-20u30) en 
zondag (12u30-20u30). 
Andere maanden ges-
loten op donderdag; op 
zaterdag en zondag dan 
open tot 17u), Geiten-
boerderij ’t Plekske, 
Hoekheide 25, Ramsel, 
geitenboerderij-t-plek-
ske.webnode.be, tel. 
0475/78 94 48.

Tussen 59 en 06.

“Een gezonde 
vruchtensiroop voor de smaak”
“In De Vliertuin gaan we aan de slag met krui-
den en bessen. Niet alleen omdat er lekkere 
infusies mee te maken zijn, maar ook omdat 
ze geneeskrachtig zijn. Die kennis zijn wij wat 
verloren geraakt. Terwijl het bewezen is dat bij-
voorbeeld vlierbessen de weerstand verhogen, 
gember ontstekingsremmend werkt en tijm de 
luchtwegen ontsmet. Op ons terrein in Ramsel 
hebben we grote bessen-, kruiden- en bloemen-
weides. Daarvan weten we dat ze niet gesproeid 
zijn. Zo heb ik dit voorjaar 1600 paardenbloe-
men geplukt om er gelei van de te maken. Je 
zag niet eens dat die weg waren, zoveel stonden 
er. Er was nog meer dan genoeg over voor de 
bijen. Omdat ik zelf soms te weinig drink, maak 
ik ook siropen. Een lekker smaakje bij water 
doet immers drinken. De grenadines uit de su-
permarkt vond ik maar niks. Dat is puur aroma 
waar geen vrucht aan te pas komt. De siropen 
van De Vliertuin zijn wel gezond en smaakvol. 
Toppers zijn de siropen van vlierbessen, rode 
bessen, zwarte bessen en gember. Deze zomer 
ga ik experimenteren met braambessen en 
kruisbessen. Zo ontstaan hier altijd nieuwe 
smaakcombinaties.”

Karen Baert van De Vliertuin
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 De Snelle Bij

Kleinschaligheid loont, 
dat bewijst Jos Joos-
sens al bijna vijftig jaar. In 
1975 richtte hij De Snelle 
Bij op in Houtvenne en 
vandaag staat hij nog 
dagelijks in zijn moes-
tuinbedden groenten 
en fruit te kweken en te 
oogsten. Vooral klein-
fruit dan, maar afhan-
kelijk van het seizoen 
ook groenten, zoals 
aardappelen, bonen of 
ajuin. Jos probeert dit 
op een ecologische wijze 
te doen. Het is net door 
de teeltafwisseling en 
het gebruik van enkel 
natuurlijke meststoffen 
dat de grond minder 
snel uitgeput geraakt 
en de vruchten vol en 
smaakvol blijven. De 
naam De Snelle Bij laat 
al vermoeden dat Jos 
ook imker is. Hij legt 
zelf bloemenweides aan 
rond zijn bijenkasten 
thuis, zodat er altijd 
voldoende nectar voor 

de bijenvolken aanwezig 
is. Uiteraard wordt ook 
de zelf geoogste honing 
verkocht. Zelfs voor 
bloemenplanten kun je 
bij De Snelle Bij terecht. 
Open op dinsdag  
(12- 20u), vrijdag (18u30-
21u30) en zondag  
(17u -18u30). De Snelle 
Bij, Booischotstraat 18, 
Hulshout,  
tel. 0487/46 60 65  
of 0487/44 37 18.

Even van de route.
Heen en terug 2,7 km 
extra. Blijf bij 94 de dijk 
van de Grote Nete aan 
de overzijde volgen 
richting 86. Bij de eerst-
volgende brug verlaat je 
de dijk en neem je de 
weg naar links (Hoog 
Heultje). Bij huisnummer 
39 bereik je Likeuren 
Henri Lecoq.

 Likeuren 
Henri Lecoq
De beste ideeën komen 
wanneer je ze niet 
verwacht. Rocky Peeters 
en Morgane Nys hoor-
den van oude Kempe-
naren dat er vroeger 
thuis drank gemaakt 
werd van wijn en de 
vele walnoten die in de 

streek geoogst werden. 
Dat prikkelde hen in die 
mate dat ze zelf aan het 
experimenteren gingen. 
In 2016 was hun eerste 
likeur op basis van wal-
noten klaar. De drank 
viel zo in de smaak, dat 
de bal aan het rollen 
gingen en sindsdien 
niet meer te stoppen 
lijkt. Ondertussen telt 
Likeuren Henri Lecoq 
al een handvol likeuren, 
mengsels van verschil-
lende wijnsoorten met 
steeds andere smaken, 
zoals framboos, gember 
of honey chocolate. 
Open enkel na afspraak 
of tijdens proeverijen. 
Likeuren Henri Lecoq, 
Hoog Heultje 39, Wes-
terlo, henrilecoq.be, 
tel. 0478/38 26 30.

Tussen 67 en 80.

Kronkelde de Grote 
Nete daarnet nog 
door het vruchtbare 
land, de oude spoorlijn 
naar Herentals voert 
je nu kaarsrecht door 
de Merode. Net voor 
Morkhoven verlaat je de 
rechte streep door het 
landschap en slinger je 
weer over stille wegen. 
De kilometers begin-
nen nu door te wegen. 

Je zal niet de enige zijn 
voor wie een fietscafé als 
geroepen komt.

 Fietscafé 
’t Schelft

Op het terras van 
fietscafé ’t Schelft lijkt 
het alsof je in je eigen 
tuin zit. Je voelt je er 
dus meteen thuis. Nog 
vertrouwder wordt het 
wanneer je een van de 
specialiteiten van het 
huis bestelt: frikadellen 
met krieken of verse 
bakharing. Als extra nog 
een bolletje hoeve-ijs 
en de laatste kilometers 
voelen vast minder als 
lood in de benen. 
Open van woensdag 
tot en met zondag van 
12u30 tot 20u. Fietscafé 
‘t Schelft, Rooiveld 1, 
Westerlo, 
tel. 0473/85 85 40.

Even van de route.
Geen extra afstand.
Verlaat voorbij ’t Schelft 

“Een ijsje op het terras met de 
geitjes in de wei”
“Onze geitenmelk heeft een zachte smaak. Niet 
die wrange smaak dus die Franse geitenkazen 
soms hebben – daar zijn we zelf niet zo’n fan 
van. Eigenlijk proef je alleen in de harde geiten-
kazen die we maken, dat ze met geitenmelk 
gemaakt zijn. In ons ijs of de zachte kazen proef 
je het verschil niet. Zelf vinden we die zachtere 
smaak lekker en zo bereiken we ook een breder 
publiek, denken we. Geitenmelk is een goed 
product voor mensen met allergieën of intole-
rantie voor koemelk. De melk is immers beter 
verteerbaar. We hebben klanten die daarom 
hun melk speciaal bij ons kopen. We liggen hier 
redelijk rustig. Op ons terras is het nooit heel 
erg druk. Je kunt er in alle rust een ijsje komen 
eten. Klanten kunnen kiezen uit de klassieke 
smaken, maar soms probeer ik ook eens wat 
nieuws. Voor de deze zomer heb ik bijvoor-
beeld net kersenijs gemaakt. We hebben een 
speeltuintje voor kinderen, terwijl ze de geiten 
buiten in de weide zien lopen. Daar vinden de 
dieren altijd vers gras. Dat vinden we belangrijk. 
Ondertussen huppelen er hier al een veertigtal 
geiten, dus dat is al een hele kudde.”

Sarah Verschoren van Geitenboerderij ‘t Plekske
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de route en sla links de 
straat Pasbrug in. Na 
300 meter bereik je De 
Biohoeve. Volg je verder 
Pasbrug, dan kom jij bij 
de straat Elsbroek weer 
op de route.

  De Biohoeve

Kun je groenten en fruit 
telen zonder gebruik te 
maken van chemische 
bemesting of synthe-
tische ziekte- of onkruid-
bestrijders? Natuurlijk! 
De Biohoeve in Voortka-
pel bewijst het al sinds 
1995. Zolang je het 
kleinschalig houdt, want 
dat helpt, aldus Lea en 
Marc. Sindsdien hebben 
beide bioboeren zo’n 
kennis over biologische 
landbouw opgebouwd 
dat bezoekers en klanten 
verbaasd zijn hoe zij het 
voor elkaar krijgen om 
zo’n prachtige groenten 
te kweken. En dan 
hebben we het nog niet 
over de smaak gehad. 
De groenten worden 

verkocht via vooraf 
bestelde groentepak-
ketten, dus zomaar even 
langslopen voor een 
verse sla voor het avond-
eten zal niet lukken. 
Maar een kijkje nemen, 
kan geen kwaad. De 
pakketten kunnen 
afgehaald worden bij  
verschillende verdeel-
punten in de Merode. 
Af te halen enkel op 
bestelling. De Biohoeve, 
Pasbrug 18, Westerlo, 
debio-hoeve.com, 
tel. 0479/04 53 82.

Even van de route.
Geen extra afstand.
Blijf je op het kruispunt 
Pasbrug/Elsbroek de 
straat Pasbrug in zuide-
lijke richting volgen, 
dan bereik je een T-
kruispunt. Ga er rechts 
(Gelendel) en vervolgens 
de eerste straat links 
(Slachterijstraat). Bij 
huisnummer 35 bereik 
je imker Roger Vrindts. 
Volg vervolgens de 
Slachterijstraat verder. 
Bij het kruispunt met de 
Putstraat: rechtsaf. Je zit 
opnieuw op de route. 

 Imker 
Roger Vrindts
Dat de rechte dreven  

die de monniken van 
de abdij van Tongerlo in 
de 12e eeuw aanlegden, 
Roger Vrindts vele eeu-
wen later zou inspireren 
om imker te worden, dat 
konden de kloosterlingen 
niet voorzien. Feit is wel 
dat langs die dreven vaak 
lindenbomen aangeplant 
werden. Bijen zijn dol 
op de nectar van hun 
bloesems. Vanuit de  
boerenbuiten waar 
Roger woont, vliegen 
zijn insecten gemakke-
lijk naar al die heerlijke 
nectar. Meer streek-
eigen dan de Westelse 
Merodehoning van 
Roger Vrindts wordt het 
dus ook niet. Tussen 
knooppunt 80 en 83 
kan je In het zelfbedie-
ningsstalletje deze lek-
kere “Merode-honing” 
kopen. Imker Roger 
Vrindts, Slachterijstraat 
35, Westerlo.

Even van de route.
Heen en terug 2 km 
extra.

 Centrum 
Westerlo
De route brengt je niet 
tot in het centrum van 
Westerlo, maar het is 

een klein ommetje en  
het loont de moeite. 
Fiets daarvoor bij 83 
naar 84. Niet alleen is 
er rond de Grote Markt 
van Westerlo voldoende 
horeca waar je de fiets-
tocht kan afsluiten. ’t 
Westelhof bijvoorbeeld 
(Polderstraat 9a, open 
van woensdag tot en 
met zondag) serveert 
de streekgastronomie 
of werkt met lokale 
ingrediënten. Ook een 
geschikte afsluiter van 
deze fietstocht is de 
streekproductenshop 
van Toerisme Westerlo. 
Alles wat het resultaat 
is van noeste arbeid of 
ijverige huisvlijt van de 
inwoners van de Merode 
pronkt er in het uitstal-
raam. Je krijgt er ge-
noeg inspiratie om een 
aandenken mee naar 
huis te nemen. Zo zal je 
thuis een tweede keer 
kunnen genieten van je 
uitstap naar de Merode.

 Streek-
productenshop 
Toerisme Westerlo, 
Sint-Lambertusstraat 4, 
Westerlo, 
toerismewesterlo.be, 
tel. 014/54 54 28.
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Extra lus langs 
de Geelse 
boerenbuiten
Vanuit Stelen voert een 
lichtlopend fietspad je 
over het brede Albert-
kanaal. Sinds de aanleg 
van dit kanaal kunnen 
de droge zandgronden 
van de Kempen ook met 
kalkrijk Maaswater be-
vloeid worden. Voordien 
waren boeren hiervoor 
enkel aangewezen op 
de Grote Nete en haar 
zijbeken. Voorbij het 
kanaal volg je een tijdje 
de oever van deze rivier. 
Je fietst door een van de 
mooiste landschappen 
die de Grote Nete voor 
natuurliefhebbers in 
petto heeft. 

Even van de route af.
Heen en terug 1,4 km 
extra. Verlaat tussen 
16 en 09 de route ter 
hoogte van de N126 
(Winkelom), bij de brug 
over de Grote Nete. 
Fiets de grote weg even 
naar links en neem dan 
meteen de eerste straat 
rechts (Winkelom). Bij 
het kruispunt met een 
kapelletje rechts afslaan 
(Hondstraat). Honderd 
meter verder bereik je 

Raf Patat. Keer nadien 
terug naar de beschre-
ven route.
  

 Hoevewinkel 
Raf Patat
Vastkokend, bloemig of 
speciallekes, in de zelf-
bedieningswinkel van Raf 
Patat heb je de aardap-
pelvariëteiten maar uit 
te kiezen. ‘Van het land 
naar de klant’ prijkt er 
boven de ingang. Kor-
ter kan de keten niet 
worden. Het aardap-
pelbedrijf begon als een 
project van leerlingen 
van de landbouwschool 
waar Raf toen lesgaf. Die 
eerste oogst werd op 
de hoeve verkocht. De 
aardappelen vielen zo in 
de smaak bij de klanten 
dat er steeds meer 
aangeplant, geoogst 
en verkocht werden. 
Vandaag worden de 
producten verdeeld via 
de hoevewinkel, de zon-
dagsmarkt in Herentals, 
enkele groentewinkels en 
een aantal supermarkten 
in de buurt. Oorspron-
kelijk was de hoeve 
een varkensboerderij. 
Die varkens zijn er nog 
steeds. Bij Raf Patat kun 
je daarom ook varkens-

vleespakketten bestellen.
De zelfbedieningswinkel 
is alle dagen open van 
8u tot 20u. Raf Patat, 
Hondstraat 5, Geel, 
rafpatat.com, 
tel. 0477/71 92 02. Je 
vindt Raf Patat ook op 
zaterdag op de markt in 
Herentals.

Even van de route af.
Heen en terug 2,8 km 
extra. Volg bij 02 de 
Schransdijk richting 20. 
Na 1,4 km bereik je  
Hoeve Lievens-Blockx. 
Keer daarna terug naar 
02.

 Hoeve 
Lievens-Blockx
Kan je leven van enkel 
aardbeien en asperges? 
Een Geelse boer wel. 
Dat bewijst de familie 
Lievens-Blockx al 25 jaar. 
Op de Schransdijk fiets 
je langs hun aspergebed-
den, aardbeivelden en 
-serres. Het aardbei-
seizoen duurt er bijna 
een half jaar. Ergens 
half mei worden er de 
eerste rijpe vruchten 
van het zoete Elsanta-
ras geplukt. Daarna 
stoppen ze niet meer 
met plukken tot begin 

oktober. Ondertussen 
worden er in de lente, 
in de maanden april, 
mei en juni, ook lekkere 
asperges geoogst. In 
de warme zachte Kem-
pense zandgrond gedijt 
die groente opperbest. 
De fragiele aspergeste-
len groeien in de mulle 
grond kaarsrecht om-
hoog tot de kopjes bijna 
het daglicht bereiken. 
Een rechte asperge oogt 
niet alleen mooi op je 
bord, maar vergemak-
kelijkt ook het schilwerk:  
elke dag supervers en 
recht van het veld. 
Hoeve Lievens-Blockx 
is tijdens het seizoen 
alle dagen open van 8u 
tot 19u, ook op feestda-
gen. Op zondag sluit de 
hoevewinkel om 15u. 
Hoeve Lievens-Blockx, 
Schransdijk 7A, Geel, 
aardbeien-asperges.be, 
tel. 0475/50 62 19. 

Iemand honger?
In Holven, een buiten-
wijk van Geel, bereik 
je via de Velodroom-
straat de Dr. Van de 
Perrestraat – dat is de 
brede uitvalsweg naar 
Turnhout (N19). De 
route steekt die over. 
Wie een hongerklop 

    

Ontdek 
Landschapspark
de Merode

bezoekdemerode.be
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voor wil blijven, kan er 
echter even linksop fiets-
en tot bij Bakkerij Steurs 
(Dr. Van de Perrestraat 
149, gesloten op don-
derdag en vrijdag). Daar 
kun je een Geels Hartje 
proeven, hét gastrono-
mische symbool van de 
Barmhartige Stede Geel. 
Het koekje bestaat uit 
twee hartjes uit vetdeeg 
met tussenin een vulling 
van abrikozenconfituur 
en marsepein. 

Even van de route af.
Heen en terug 2,0 km 
extra. Tussen 69 en 78 
slaat de route vanuit 
de straat Poiel links de 
straat Kremer in. Doe 
dit niet, maar hou 
rechtdoor aan. Al na 
honderd meter passeer 
je Hoevewinkel Milk & 
More aan je linkerzijde. 
Hou er vervolgens recht-
door aan tot de eerste 
zijweg links (Steenrijt). 
Sla deze in. Vervolgens 
de tweede straat rechts: 
Steenovens. Zo bereik 
je varkensboerderij De 
Steenovens. Keer daarna 
terug naar het punt waar 
je de route verliet. 

 Hoevewinkel 
Milk & More

In deze mooie Kem-
pense hoeve op de 
Geelse boerenbuiten 
kun je terecht voor 
verse melkproducten. 
De jonge boeren Sofie 
en Sander melken hier 
dagelijks een honderd-
tal koeien. Nooit verse 
rauwe melk tekort dus 
in hun melkautomaat. 
Je vindt er ook heerlijke 
producten bereid van 
de hoevemelk, zoals 
chocomousse, rijstpap, 
chocolademelk, ijs in 
verschillende smaken 
en yoghurt. Verteer je 
moeilijk melkproducten? 
Dan moet je die yoghurt 
van Milk & More toch 
eens proberen. De melk 
hiervoor komt van koei-
en van het Jersey-ras. 
Die dieren geven een 
rijke, smaakvolle melk, 
terwijl de eiwitten van 
deze melk doorgaans 
beter verdragen worden. 
Rond de hoeve worden 

ook aardappelen geteeld 
die in de hoevewinkel 
verkocht worden.
De zelfbedieningsau-
tomaat van de hoevewin-
kel is dagelijks open van 
8u tot 20u. Hoevewinkel 
Milk & More, Poiel 62, 
Geel, milkandmore.be.

 Boerderij 
De Steenovens

De Steenovens is een 
biologische varkens-
boerderij, maar eigenlijk 
meer dan dat. Al in 1999 
werd voor een biolo-
gische aanpak gekozen. 
Varkens mogen er sinds-
dien buitenlopen en hun 
natuurlijk gedrag naar 
hartenlust tentoon sprei-
den. Het voedsel voor 
de dieren wordt rond de 
boerderij geteeld. Zelf 
produceren De Steen-
ovens ook aardappelen 
en granen, zoals spelt. 
Het wordt er allemaal 
ter plekke verkocht. 
Daarnaast verkopen ze 

ook groente- en fruit-
pakketten van andere 
biologische boeren, en 
regelmatig biologische 
vleeskippen. Als toe-
maatje zijn ze soms ook 
imker (met eigen honing 
dus) of bakker (brood in 
de eigen boerderij-
bakoven gebakken). Als 
dat maar allemaal in de 
fietstassen past!
De hoeveverkoop ge-
beurt elke dinsdag van 
14u tot 20u. Varkens-
boerderij De Steen-
ovens, Steenovens 4, 
Geel, desteenovens.be, 
tel. 014/58 53 07.

Even van de route af.
Heen en terug 2,4 km 
extra. Verlaat bij 78 
de route door rechts 
af te slaan (Stokt). Bij 
het kruispunt met de 
Doornboomstraat kies 
je rechts. In deze straat 
bereik je bij huisnummer 
55 de Aspergehoeve. 
Keer daarna terug naar 
78.

 De 
Asperge-
hoeve
De Aspergehoeve be-
vindt zich in het Geelse 
gehucht Punt. Daar werd 

ooit klei gestoken om 
baksteen te bakken. Die 
lichte aanwezigheid van 
klei in de zandgrond 
geeft de asperges van 
de Aspergehoeve hun 
unieke smaak. Van half 
april tot half juni kun je 
dit zelf proeven. Dan 
worden er dagelijks 
asperges uit de bedden 
gehaald. Die gaan naar 
de veiling onder het 
Flandria-kwaliteitslabel. 
Een deel wordt echter 
ook via thuisverkoop  
rechtstreeks aan de klant 
verkocht. De  
Aspergehoeve teelt op 
een bijenvriendelijke 
manier. Een deel van 
het land wordt ingezaaid 
met een bloemenmeng-
sel voor bijen, terwijl de 
gewasbeschermingsmid-
delen weinig belastend 
zijn voor de bijen én er 
wordt rekening ge-
houden met de vlucht-
tijdstippen en activiteiten 
van de insecten. 
De Aspergehoeve is van 
ca. 15 april tot ca. 24 juni 
dagelijks open van 9u tot 
18u, behalve op zondag 
tot 13u. De Asperge- 
hoeve, Doornboom-
straat 55, Geel, 
aspergehoeve.be, 
tel. 0472/32 83 22.

Colofon
Deze fietsbrochure is 
een uitgave van 
Landschapspark 
de Merode.

Tekst: Gunter Hauspie
Foto's (p.2, 4, 5, 6, 8, 
10, 11, 12, 16, 17, 18): 
Gunter Hauspie

Cartografie: 
Elke Feusels

Met dank aan: 
Kris Rockelé (provincie 
Antwerpen)

V.U.: Isabelle Linde-
mans, Diestsebaan 28, 
2230 Herselt

Met dank aan alle 
betrokken landbou-
wers en ondernemers.
Deze publicatie werd 
met de grootste zorg 
samengesteld. De 
uitgever is evenwel niet 
verantwoordelijk voor 
fouten en wijzigingen. 
Niets uit deze uitgave 
mag worden verveel-
voudigd en/of openbaar 
gemaakt worden zonder 
voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van 
de uitgever.
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Toerismeboeren 
& beleef-
ondernemers
Deze fietslussen werden 
gemaakt voor het project 
Toerismeboeren & belee-
fondernemers. Een pro-
ject dat Landschapspark 
de Merode samen met 
RURANT en Boerenbond 
uitvoerde. We ontvangen 
hiervoor steun van LEAD-
ER. Deze LEADER-steun 
wordt gefinancierd met 
Europese, Vlaamse en  
provinciale middelen en 
wordt ingezet voor pro-
jecten die bijdragen aan 
plattelandsontwikkeling.
 
We noemen dit initiatief 
Toerismeboeren & belee-
fondernemers omdat we 
vanuit een intensief inspira-
tie- en begeleidingspro-
gramma landbouwers met 
plannen voor de ont- 
wikkeling van kleinschalige 
hoevelogies ondersteunen. 
Gelijktijdig koppelen we 
dit aan de ontwikkeling van 
een toeristische lus waarbij 
het aanbod van lokale 
producten, recreatie en 
beleving centraal staat.  
 
Onder de naam ‘Bijten 
in de boerenbuiten van 
de Merode maakten we 
drie fietslussen die je 
leiden langs, landerijen, 
vruchtbare akkers, boom-
gaarden en tuinen die 

zorgen voor een gulle 
mand vol heerlijke streek-
producten. In boerderijen, 
hoevewinkels of ateliers 
vertalen noeste landbouw-
ers de nauwe band met 
hun land in lekkere of 
bijzondere producten

Landschapspark de 
Merode vindt het heel 
belangrijk om bijvoorbeeld 
met een project 
als dit het ondernemer-
schap en samenwerkingen 
tussen ondernemers te 
stimuleren. Het landschap 
is de plek waar we wonen, 
werken en ontspannen. 
Het is letterlijk de grond 
onder onze voeten. Maar, 
door wat het landschap 
ons geeft, is het ook de 
grond onder ons bestaan. 
Ondernemers en landbou-
wers werken samen met 
het landschap en laten 
ons de vruchten van deze 
samenwerking proeven en 
gebruiken.

Partners

Landschapspark 
de Merode
Op de grens van drie pro-
vincies ligt Landschap 
spark de Merode.  
Natuurgebieden, bossen, 
dorpen en open velden 
wisselen er af met een 
enorme rijkdom aan erf-
goed. Al dit moois uit het 

verleden wordt vandaag 
gekoesterd door een am-
bitieus partnerschap. Het 
gebied is historisch sterk 
verweven met de adellijke 
familie de Merode, en met 
de norbertijnenabdijen 
van Averbode en Tongerlo. 
Beiden hebben veel inv-
loed gehad op het huidige 
uitzicht van het gebied. 
Genieten van de natuur 
doe je hier dus letterlijk 
tussen kastelen en abdijen. 
Vandaag is dit uitgestrekte 
gebied het werkgebied 
van Landschapspark de 
Merode vzw, een samen-
werkingsverband tussen 
3 provincies, 9 gemeen-
tebesturen, de Vlaamse 
overheid, natuur- en land-
bouworganisaties en pri-
vate partners. Zij bouwen 
verder aan de ambitie om 
het karakter, de eenheid 
en de geschiedenis van de 
Merode te bewaren.  
bezoekdemerode.be

Boerenbond
 
Boerenbond is de ber-
oepsorganisatie van én 
voor elke boer, tuinder 
en groenvoorziener in 
Vlaanderen en Oost-
België. Kleine en grote 
bedrijven, ongeacht de 
sector, productiemethode 
of het afzetkanaal: we 
zijn er voor iedereen. Dat 
betekent concreet dat wij 
ons, als partner van onze 
leden, beleid en het brede 

publiek, inzetten voor een 
sterke en duurzame land- 
en tuinbouwsector. We 
doen dit actief via belan-
genbehartiging, vorming, 
netwerking, innovatie, het 
creëren van draagvlak en 
adviesverlening.

RURANT 

RURANT is een organisatie 
voor plattelandsontwikke-
ling in de provincie  
Antwerpen. Wij ver- 
binden en versterken 
rurale ondernemers, 
betrokken burgers, ge-
meentebesturen, mid-
denveldorganisaties en 
kennisinstellingen en gaan 
samen met hen op zoek 
naar innovatieve strat-
egieën. Door deze aanpak 
verhogen we de veer-
kracht van onze dorpen, 
de robuustheid van een 
duurzaam ruraal onderne-
merschap en de vitaliteit 
van het platteland.  
rurant.be
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Overnachten
 
B&B De Meren, 
Merenstraat 40, Langdorp 
demeren.com
Vijf stijlvol ingerichte kam-
ers met eigen badkamer 
midden in de bossen van 
Langdorp. De ruime lounge 
heeft een streekhoekje met 
lekkers uit de Merode. B&B 
De Meren ligt langs het 
fietsnetwerk. Je bereikt de 
beschreven fietsroute door 
via knooppunt 19 naar 87 
te fietsen (2,2 km). 

B&B De Zil, 
Zillekespad 2, Herselt
dezil.be 
Sfeervolle B&B met drie 
gezellige tweepersoon-
skamers met aparte bad-
kamer op de grens tussen 
Hageland en Kempen. 
B&B De Zil ligt nabij het 
fietsnetwerk. Je bereikt 
de beschreven fietsroute 
door naar knooppunt 88 te 
fietsen (3,6 km). 

B&B Wolf & Belle, 
de Merodedreef 55, 
Westerlo
beeltjens-bed-breakfast.be
Eén tweepersoonskamer 
met aparte badkamer zorgt 
dat gasten zich er me-
teen thuis voelen. Via de 
aanliggende Beeltjensdreef 
bevind je je meteen in het 
hart van de Merode. De 
beschreven fietsroute pas-
seert door deze dreef (bij 

knooppunt 83).

B&B Art of Dreams, 
Markt 14, Laakdal
artofdreams.be
Voel je kasteeldame of 
-heer in dit statige heren-
huis met bijhorende tuin. 
De vier luxekamers en 2 
familiekamers met een 
knipoog naar bekende 
kunstschilders, bevinden 
zich in het koetshuis. De 
beschreven fietsroute 
passeert langs B&B Art of 
Dreams (knooppunt 20).

Hotel Geerts, 
Grote Markt 50, Westerlo
hotelgeerts.be
Hotel Geerts is al vier ge-
neraties een vaste waarde 
in het centrum van Wester-
lo. De kamers zijn er stijlvol 
en luxueus. Het hotel biedt 
ook een bistro en restau-
rant. Hotel Geerts ligt 
langs het fietsnetwerk. Je 
bereikt de beschreven  
fietsroute door naar 
knooppunt 83 te fietsen (1 
km).

B&B Welcome Home, 
Huisbroekstraat 3, 
Eindhout 
bbwelcomehome.be 
Stijlvol ingerichte B&B met 
een luxekamer en een 
suite met aparte badkamer. 
Ruime tuin. Wellnessfa-
ciliteiten aanwezig. De 
beschreven fietsroute pas-
seert langs B&B Welcome 
Home (tussen knooppunt 

47 en 82).
Beddermolen, 
Molenwijk 74, Westerlo, 
beddermolen.be
De oude molenaarswoning 
op het domein van de Bed-
dermolen werd ingericht 
als vakantiewoning tot 10 
personen. De woning werd 
voorzien van alle modern 
comfort. Hier ervaar je 
de échte Merode. Het 
staat immers vast dat al in 
1535 hier een windmolen 
stond waarvan de abdij van 
Tongerlo eigenaar was. De 
Beddermolen ligt op het 
fietsnetwerk op 1 kilometer 
van het vertrekpunt in 
Tongerlo. Fiets er richting 
knooppunt 81.

Linushoeve, 
Beningstraat 26, Herselt, 
linushoeve.be.
De Linushoeve is een re-
cent gerenoveerde vakan-
tiewoning tot 12 personen. 
De typische Kempense 
langgevelhoeve is rustig 
gelegen en voorzien van 
alle hedendaags comfort. 
De hele zomer lang biedt 
de grote aangename tuin 
groot- en kleinfruit  en er 
is ook een grote moestuin. 
De beschreven fietsroute 
passeert langs de Linusho-
eve (tussen KP 87 en 86).

B&B Zinnen & Minnen
Kipdorp 11, Herselt 
zinnen-en-minnen.be
Bij Zinnen & Minnen kom 
je genieten van de stilte, de 

rust en de overweldigende 
natuur van de prachtige 
Merode bossen. Er zijn 5 
unieke literaire thema ka- 
mers om na de ‘beleving’ 
van de streek, de natuur 
of de cultuur helemaal tot 
rust te komen. Te bereiken 
vanaf knooppunt 88. 

Praktisch
Bijten in de boerenbuiten 
van de Merode. Drie heer-
lijke fietslussen door Land-
schapspark de Merode.

Afstand lus 1 & 2: 66 km

Vertrekpunt: Knooppunt 
81, parking Abdij van 
Tongerlo, Abdijstraat 40, 
Tongerlo, tongerlo.com

Alternatief vertrekpunten
1: Knooppunt 88, park-
ing Herberg Mie Maan, 
Diestsebaan 28, Herselt, 
miemaan.be

2: Tussen knooppunten 
07 en 94, parking site La 
Corbeille, Corbeillestraat, 
Westmeerbeek, 
bistrolacorbeille.be

3: Tussen 82 en 47, park-
ing Taverne Netevallei, 
Eindhoutseweg 110, Geel, 
taverne-netevallei.business.
site

4: Knooppunt 40, park-
ing naast Vrije Basisschool 

Kompas, Stelen 17, Ste-
len (Geel). Fiets richting 
knooppunt 30 en je pikt 
aan op de route.

Route: 81 – 70 – 32 – 31 – 
30 – 82 – 47 – 21 – 20 – 39 
– 13 – 88 – 86 – 87 – 12 – 
59 – 06 – 07 – 94 – 85 – 67 
– 80 – 83 – 81.

Inkorting 1: Fiets bij het 
vertrek (81) via 83 en 84 
meteen naar 88. Afstand 
42 km.
 
Inkorting 2: Fiets van 88 
via 84 en 83 terug naar 81. 
Afstand 39 km.

Afstand lus 3: 28 km

Vertrekpunt: Knooppunt 
40, parking naast Vrije Ba-
sisschool Kompas, Stelen 
17, Stelen (Geel)

Alternatief vertrekpunt : 
NMBS-station Geel, fiets 
er via het fietsnetwerk naar 
knooppunt 70 en vind er 
aansluiting op de route.

Route: 40 - 49 – 10 – 16 – 
09 – 81 – 03 – 02 – 79 – 01 
– 69 – 78 – 49 – 40.

Verbinding met de route in 
het zuidelijke deel van de 
Merode: fiets vanaf het ver-
trekpunt in Stelen (knoop-
punt 40) naar 30. Afstand 
2,5 kilometer. Tussen beide 
knooppunten kun je in de 
Janssen Pharmaceuticalaan 
een bezoek brengen aan 

de appelteler Helsen Fruit 
(Janssen Pharmaceutica-
laan 1, Geel, helsenfruit.be, 
tel. 0478/80 35 32).

Onderweg wordt er enkele 
keren van de knooppun-
tenroute afgeweken voor 
een bezoek aan een lokale 
producent. De route heen 
en terug van de knooppun-
tenroute naar de produ-
cent wordt op die plaats 
beschreven. 

bezoekdemerode.be
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